
 

Video ComunidadEs Igualdad  
 
Voz de mujer: En México habitan cerca de 127 millones de personas y el 52 % de 
ellas son mujeres. Pese a que estas cifras muestran que somos mayoría, las brechas 
de desigualdad persisten y revertir su efecto podría tomar hasta 300 años. Esto 
implica que mujeres y niñas experimentemos un cúmulo de desigualdades y formas 
de discriminación que derivan en privaciones de nuestros derechos, como el acceso 
a la educación, salud, servicios básicos y trabajo decente. 
 
Además, existe el riesgo a padecer múltiples formas de violencia. Por ejemplo, en 
México 7 de cada 10 mujeres han experimentado al menos una forma de violencia y 
o discriminación a lo largo de su vida. Esta violencia la padecen mujeres en diferentes 
ámbitos y más del 78% de las víctimas no solicitan ningún tipo de apoyo por temor y 
desconfianza a la autoridad. 
 
Ante esta situación, el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo en México 
y Fundación Iberdrola México unieron esfuerzos para crear ComunidadES Igualdad, 
un programa que busca sumar acciones para alcanzar la igualdad, sensibilizar en 
género y derechos humanos, para contribuir a cerrar las brechas de desigualdad en 
los estados de Oaxaca, Puebla y Nuevo León. ComunidadES Igualdad se centrará en 
las siguientes acciones:  
1. Contribuir a que niños, niñas y adolescentes comprendan la importancia de los 
derechos humanos y de las mujeres a través de capacitaciones. 
 
2. Capacitar al personal docente y de organizaciones locales para educar en derechos 
humanos y de las mujeres, formando agentes de cambio para la igualdad.  
 
3. Sensibilizar a la comunidad en igualdad, no discriminación y derechos de las 
mujeres para establecer relaciones basadas en la igualdad de género y derechos 
humanos. 
 
4. Capacitación de las y los funcionarios de los estados y municipios donde se 
implementará el proyecto. 
 
Con estas acciones, PNUD México y Fundación Iberdrola México, generaremos 
acciones hacia el desarrollo sostenible de las comunidades en las que trabajaremos, 
con perspectiva de derechos humanos y asegurando el cumplimiento de la igualdad 
de género y el empoderamiento de las mujeres. 
 
Fin del video  


